Medici per i Diritti Umani
organizza

et a

WORKSHOP ONLINE |
UN LUOGO SICURO

Percorsi terapeutici per migranti e rifugiati
sopravvissuti alla violenza estrema

Il workshop UN LUOGO SICURO raccoglie per la
prima volta in un unico evento esperti clinici e
mediatori culturali che da anni operano nei
progetti di Medici per i Diritti Umani in supporto di
migranti e rifugiati sopravvissuti alla violenza
estrema. Il seminario e rivolto a

psicologi, medici ed operatori del settore
dell'accoglienza.

giovedi 27 ottobre 2022

(® dalle ore 9.15 alle 17.30

piattaforma zoom

MEDU:: Per registrarsi:

Scrivi alla mail medu.formazione@gmail.com specificando nome, cognome,
qualifica professionale, citta ed ente di appartenenza ed inserendo nell'oggetto
UN LUOGO SICURO 27 ottobre
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Sadibou Janneh

Mediatore interculturale per le
lingue e le culture anglofone,
mandinka e wolof presso
diverse organizzazioni.
Membro del team MEDU Sicilia
per progetti di assistenza ai
migranti vittime di tortura

e trattamenti crudeli, inumani e
degradanti — Ragusa.

Giulia de Lucia

Psicologa e psicoterapeuta
costruttivista ad orientamento
ermeneutico narrativo, svolge
attivita clinica nei centri
dell'accoglienza del Lazio e
come libera professionista.
Collabora con il Centro clinico
MEDU Psyché “Francesca
Uneddu” dal 2018.

Federica Visco-Comandini
Psicologa, psicoterapeuta
cognitivo-comportamentale.,
PhD. Dal 2016 svolge attivita
di ricerca e clinica

presso il centro clinico
MEDU Psyche “Francesca
Uneddu&quot; e come libera
professionista.

Anna Dessi

Psicologa e psicoterapeuta
cognitivo-comportamentale,
EMDR, istruttrice mindfulness.
Membro del team MEDU Sicilia
per progetti di assistenza ai
migranti vittime di tortura e
trattamenti crudeli,

inumani e degradanti — Ragusa.

-~
T —

Lucia Maulucci

Psichiatra, psicoterapeuta ad
orientamento psicodinamico,
psicoanalista SPI IPA, dottore
di ricerca in psicoterapia,
collabora con il Centro clinico
MEDU Psyché “Francesca
Uneddu” dal 2018.

Amedeo Pagliaroli

Mediatore linguistico-culturale e
operatore sociale impegnato nei

percorsi di integrazione delle
persone rifugiate. Dal 2019 &
coordinatore psicosociale del
Centro clinico MEDU Psyché
“Francesca Uneddu”- Roma.

A
Abdoulaye Touré
Interprete e mediatore
linguistico-culturale. Collabora
con MEDU dal 2016
nell’'ambito Centro clinico
MEDU Psyché “Francesca
Uneddu” e del progetto Un
Camper per i Diritti a Roma.

Antonella Stellacci

Psicologa - psicoterapeuta
cognitivo comportamentale.
Lavora in ambito migratorio e
nel contrasto alla

violenza di genere, sostenendo
interventi di promozione della
crescita post-traumatica
utilizzando approcci
iconografici ed esperienziali.
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Alberto Barbieri
Medico, psicoterapeuta
cognitivo-comportamentale e
della Schema Therapy.
Fondatore e direttore del
Centro clinico MEDU Psyché
“Francesca Uneddu” per la
salute mentale transculturale
— Roma.
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Najla Hassen

Mediatrice interculturale per le

lingue e le culture arabofone e

francofone presso diverse

organizzazioni

internazionali. Membro del team

MEDU Sicilia per progetti di

assistenza ai migranti vittime di

tortura e trattamenti crudeli,

inumani e degradanti — Ragusa.

Giuseppe Cannella
Psichiatra e psicoterapeuta
della Gestalt. Didatta
dell'Istituto di Gestalt, HCC
Italy. Consulente e
supervisore presso diversi
centri di accoglienza in Sicilia
per migranti vulnerabili.
Membro del team MEDU Sicilia
per progetti di assistenza ai
migranti vittime di tortura e
trattamenti crudeli, inumani e
degradanti Ragusa.
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workshop online
UN LUOGO SICURO

giovedi 27 ottobre
2022

CL) dalle ore 9.15 alle
17.30

piattaforma zoom

PROGRAMMA

9,15 Presentazione del workshop

9,30 Il contesto: le rotte migratorie, la tortura e gli eventi traumatici
estremi, gli stressor post-migratori
(Alberto Barbieri, Giuseppe Cannella)

10,15 Psicopatologia del trauma: quadri clinici post-traumatici e
depressivi, individuazione precoce delle vulnerabilita, resilienza
(Lucia Maulucci, Federica Visco-Comandini)

11.00 esercitazioni in gruppi

11.30 Pausa caffe

11,45 L'adattamento creativo del mediatore nei setting clinici:
esperienze di mediatori a confronto sul ruolo della mediazione e
dell'interculturalita.(Najla Hassen, Sadibou Janneh, Abdoulaye
Touré)

12,30 A forza di essere vento: approcci esplorativi alla crescita
post-traumatica in ambito migratorio
(Antonella Stellacci)

13.00 Pausa pranzo

14,00 Laricostruzione identitaria nelle vittime di violenza e
tortura: l'intervento clinico sulle memorie traumatiche (Federica
Visco-Comandini, Giulia de Lucia)

14,45 Lo sfondo franante: trauma estremo e processi di cura ad
orientamento Gestaltico (Giuseppe Cannella)

15,30 Il femminile e I'esperienza traumatica: gruppo di lavoro
teorico-interattivo (Anna Dessi)

16,30 L’arte come strumento di cura: I'intervento psico-sociale
(Amedeo Pagliaroli)

17,00 Chiusura /M MEDICI

EDU:::
Per registrarsi:

scrivi alla mail medu.formazione@gmail.com specificando nome, cognome,
qualifica professionale, citta ed ente di appartenenza ed inserendo nell'oggetto
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